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2° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO.

PROFESSORA: ANGELICA CANDIDO

TURMA: INFANTIL 5-A
ALUNO(A):

PERIODO DE REALIZACAO: 01 DE MARCO A 05 DE MARCO DE 2021.

SEGUNDA — FEIRA 01 DE MARCO

Bom dia familia! Espero que todos estejam bem, e que as criancas tenham gostado das
atividades que a professora esta enviando. Hoje vamos brincar e explorar varios movimentos com
0 N0sso corpo, descobrindo diversas possibilidades de movimento e como nos orientar no espaco.
O QUE VAMOS ESTUDAR?
v' Tragos, sons, cores e formas: Musica e danga.
v Corpo Gestos e Movimentos: O corpo e 0 espaco. Jogos expressivos de linguagem
corporal.
v Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes: Posicado corporal; Nocoes
espaciais de orientacéo, direcdo, proximidade, lateralidade e lugar.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
(EI03TS03)Vivenciar jogos e brincadeiras que envolvam mausica.
(EIO3CGO02)Adequar seus movimentos aos de seus colegas em situacdes de
brincadeiras.Participar e promover situagcées que envolvam comandos (dentro, fora, perto, longe,
em cima, embaixo, ao lado, a frente, atras, muito, pouco).
(EIOSETO4)Reconhecer pontos de referéncia de acordo com as nogdes de proximidade,
interioridade, lateralidade e direcionalidade comunicando-se oralmente e representando com
desenho ou outras composicoes, a sua posicdo, a posicdo de pessoas e objetos no espaco.
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
v Assistir o video “Xuxa: Estatua”https://youtu.be/b1dYkXjj-1o, cantar e dangar seguindo os
movimentos.
v' Apos, vocé ira realizar a seguinte brincadeira: Passa a bola. Em dupla ou mais pessoas
ficar em posicéo de fila e a crianca que esta na frente passa a bola por cima da cabeca, e
a de tras devolve da mesma maneira, depois por baixo entre as pernas, passar pelo lado
direito, pelo lado esquerdo. Use sua criatividade e explore todos esses conceitos de
posicao.
EXEMPLO:
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https://youtu.be/b1dYkXjj-1o
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COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

v Realizar as atividades a seguir para verificar a compreensdao dos conceitos
trabalhados.Pegue uma folha sulfite e anote o nome da crianca(caso a crianca ja escreva o
nome peca para que ela mesma escreva) e a data de hoje(01/03/2021). Agora, fale para|
que a crianca desenhe com lapis de cor vermelho um objeto que esta posicionado na frente
dela. De verde o objeto que estd atras dela. Azul o que esté a direita e amarelo o que se
encontra a esquerda. Ao finalizar, guarde esta folha em uma pastinha para anexar ao
roteiro e entregar na escola quando for solicitado.

TENHAM UMA SEMANA ABENCOADA!

TERCA-FEIRAO2 DE MARCO

Bom dia familia!Criangas, hoje nossa aula vai trazer musicas e brincadeiras sobre as partes do corpo.

O QUE VAMOS ESTUDAR?
v’ Corpo, gestos e movimentos: Esquema corporal.Orgéos dos sentidos e sensacdes.
v' Escuta, fala, pensamento e imaginac¢ao:Linguagem como expresséo de ideias e
sentimentos: oral, gestual, corporal, gréfica e outras.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
(EIO3CGO01)Expressar e comunicar suas caracteristicas de diferentes maneiras. Vivenciar e
conduzir brincadeiras de esquema corporal, de exploragéo e a expressao corporal diante do
espelho, utilizando diferentes formas de linguagens e percebendo suas caracteristicas
especificas.
(EIO3EFO1)Elaborar hipbteses sobre a escrita para aproximar-se progressivamente do uso social
e convencional da lingua.
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
v Inicie cantando e dancando a musica: Dancinha do Corpo- Turma do Seu
Lobatohttps://youtu.be/k0jOtkOBr9c
v’ Assistir o video: Gugudada- As Partes do Corpohttps://youtu.be/ NSkoWouWME
v' SEGUNDA PARTE: escreva em pedacos de papel o nome das partes do corpo a seguir:
PE DIREITO, PE ESQUERDO, MAO DIREITA, MAO ESQUERDA, TESTA, QUEIXO,
JOELHO, PERNA, BARRIGA, ORELHA, BOCA, NARIZ, COTOVELO. Em seguida, peca
para alguém ficar em pé como se fosse uma estatua, entdo pegue uma ficha com a escrita
de uma parte do corpo e um adulto ira ler e 0 nome dessa parte e a crianca devera colar
com um pedacinho de durex ou fita na parte do corpo correspondente, fazer assim até
finalizar as fichas. Familia escrever os nomes das partes do corpo em caixa alta (letra
maiuscula) exemplo: JOELHO, destacar a letra inicial em vermelho e sempre quando
a crianca escolher uma ficha perguntar pra ela com que letra comeca? Que parte do
corpo sera que inicia com essa letra? E sO depois revelar a palavra escrita, para que
a crianca se familiarize com o sistema de escrita.
COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
v' Desenhar o contorno do corpo no chao utilizando giz de quadro ou outro recurso que tiver €
completar desenhando as partes do corpo e roupas.

PARABENS!
ATE AMANHA!!!
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QUARTA-FEIRA 03 DE MARCO

Bom dia! Hoje vamos conhecer um pouco mais sobre as partes do corpo e nos divertir com uma
atividade com as partes que compde a cabeca.

O QUE VAMOS ESTUDAR?
O eu o0 outro e o nds: Escuta e compreensao do outro. Confianca e imagem positiva de
Si.
Corpo, gestos e movimentos: seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas. Movimento: gestos, expressoes faciais e mimicas
Espacos, tempos, quantidades, relacbes e transformacdes: Selecionar objetos
figuras com diferentes caracteristicas reconhecendo e formas de organizalos.
Escuta, fala, pensamento e imaginacao:Linguagem oral.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
(EIOSEOO01) Conhecer e conviver com outras pessoas respeitando as diferencas.
(EIOSEOO02)Perseverar frente a desafios ou a novas atividades.
(EI03CGO1)Expressar e comunicar suas caracteristicas de diferentes maneiras.
Participar de variadas situacfes de comunicacdo onde seja estimulada a explicar e argumentar
suas ideias.
(EIO3EFO06)Linguagem como expressao de ideias e sentimentos: oral, gestual, corporal, gréfica e
outras.
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS:
v Iniciaremos assistindoao video Histdéria: Vocé é especia- Varal de
Historiahttps://youtu.be/SoFwvfsaTOY.
v" Musicalizacdo:ver o video, cantar e interagir-Partes do Corpo (Bau da
Camilinha)https://youtu.be/ScMw2nwa3sc.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
v [RBBBIB: Em uma folha sulfite ou no caderno de arte anote o titulo: PARTES DA
CABECA e a data. Faca um circulo como se fosse a cabeca(pode utilizar um pote
redondo como molde. Em seguida pesquise em revistas e recorte as partes que compde a
cabeca, apds cole-as de acordo com a posicdo de cada uma, para o cabelo utilize
barbante, 1& ou qualquer outro recurso que tenha. Nao esqueca nenhuma parte.

VEJA OS EXEMPLOS:

E§ Z

Le. DADA ol [Enfomt Tazeible

MUITO BEM! ATE A PROXIMA AULA!
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QUINTA-FEIRA 04 DE MARCO

Hoje vamos conhecer mais um pouco sobre alguns conceitos mateméaticos de tamanho, forma,
quantidade e posicao.

O QUE VAMOS ESTUDAR?
v' Corpo, gestos e movimentos: O corpo e 0 espaco.
v' Espacos, tempos, quantidades, relac6es e transformacfes: Percepg¢do do entorno.
Posicdo dos objetos. Medidas de comprimento.
v O Eu o0 outro e 0 nés: Autonomia e comunicagéo.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

(EIO3CGO02) Participar de atividades que desenvolvam nogdes de proximidade, interioridade,
lateralidade e direcionalidade.

(EIO3ET04) Reconhecer pontos de referéncia de acordo com as nocgdes de proximidade,
lateralidade, e direcionalidade, comunicando-se e representando de diversas maneiras 0s
conceitos explorados.

(EIOSEO02) Demonstrar autonomia ao participar de atividades diversas.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

v/ Vamos ouvir a histéria musical: Aprendendo posicdes e dire¢c6es- Fofoturma
https://youtu.be/bjOer7uwnryU
Musicalizacdo: Eu danc¢o Pop rock e Vem que eu vou te ensinar.
https://youtu.be/zL XR3gzi2Rshttps://youtu.be/r64gYQ3UJVQ
Brincadeira:
Trace uma linha reta no chéo e passe por cima equilibrando uma batata ou qualquer outro
objeto redondo segurando-o em uma colher. Inicie equilibrando com a méo direita e depois
com a mao esquerda.
Passe sobre a linha tracada no chdo conduzindo uma bola, somente com o pé direito e
depois somente com o esquerdo.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
v' Oralidade: conte para mamée ou para o0 papai com qual mao/pé foi mais facil realizar al
brincadeira.
v' Envie uma foto da crianca realizando a brincadeira proposta para a professora.

ATE A PROXIMA AULA!

SEXTA-FEIRA 05 DE MARCO

Bom dia familialComo estéo hoje? Espero que bem! E vocés criancgas, estdo preparadas para o
altimo dia de estudo da semana? Hoje vamos nos divertir com as linhas.

O QUE VAMOS ESTUDAR?
v Tracos, sons, cores e formas: Representacdo visual com elementos naturais e
industrializados.
v' Corpo, gestos e movimentos: Motricidade equilibrio e destreza.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
(EIO3TS02) Criar desenho a partir de seu proprio repertério e da utilizacdo do elemento da
linguagem das artes visuais: linhas.
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(EI0O3CGO03) Deslocar-se em ambientes livres ou passando por obstaculos.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

v" Hoje vamos aprender sobre os diversos tipos de linhas.

v Iniciaremos assistindo aos videos: As linhas para criancas- Geometria para criangas

https://www.youtube.com/watch?v=wiyhctlomj4 ?

v' Histdria: acesse o video e assista a histéria A linha assanhada
https://youtu.be/ImAG2wZ7Zus

v" Vamos colocar o corpinho para se movimentar. Risque no chao varios tipos de linhas: reta,
curva, zig-zag ou quebradas e espiral, entdo peca para que a crianca ande por cima de
cada uma delas.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

OBSERVE ALGUNS TIPOS DE LINHAS. PEGUE UM PEDACO DE BARBANTE, CORDA
OU LINHA E TENTE REPRESENTA-LAS.

Espirais

\T@lg

Sinuosas Quebradas

Linha reta horizontal

Linha ondulada
/Linha reta vertical

Linha inclinada

v' Em uma folha sulfite escreva o nome e a data de hoje: 05/03/2021.
v AGORA CHEGOU A SUA VEZ, UTILIZANDO AS LINHAS ACIMA CRIE UM DESENHO.

QUE VOCES TENHAM UM OTIMO E ABENCOADO FINAL DE SEMANA!
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